
В рамках реализации государственного 

профилактического проекта "Мотоль - здоровый 

агрогородок" 29 мая 2026 года и ко Всемирному 

дню некурения 31 мая в ГУО «Мотольская СШ 

№2» состоялся круглый стол «Курение – 

серьезное заболевание». В ходе занятия педагог-

организатор рассказала о вреде курения и 

современных альтернативах, подчеркнув, что 

электронные сигареты также несут серьёзную 

опасность для здоровья молодого организма. Подростки узнали о том, как никотин 

и другие вредные вещества влияют на развитие дыхательной системы, иммунитета 

и общего состояния подростков, а также на психологическую зависимость, которая 

может развиваться даже при использовании «бездымных» устройств. Особое 

внимание было уделено способам противостояния соблазну начать курить и 

важности осознанного выбора в пользу здорового образа жизни. Кроме этого 

ребята приняли участие в игровых моментах: "Вопрос-ответ», «Антитабачная 

викторина», "Проверь свои лёгкие ". 

 

 



 
 

 


